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Dieses pädagogische, spielerische Bewegungsangebot des TV Eschersheim 

versteht sich als Förderstunde für Kinder über Bewegung, Wahrnehmung, 
Erleben und Handeln. Im Vordergrund stehen der Spaß an der Bewegung, 

vielseitige erlebnisreiche Spiel- und Bewegungsangebote in der Gruppe, 
sowie das Mitgestalten der Bewegungsmöglichkeiten. Freie und angeleitete 

Bewegungsphasen wechseln sich hierbei ab. Besonders Kinder, die z.B. 
ängstlich sind und sich wenig zutrauen, die sich leicht ablenken lassen und 

unruhig sind oder in ihrem Bewegungsverhalten unsicher oder auffällig sind, 

brauchen vielfältige Bewegungsmöglichkeiten, um sich in ihrer ganzen 
Persönlichkeit zu entwickeln und um sich ihre Welt erobern zu können. 

Hierzu sind Erfahrungen mit sich selbst und dem eigenen Körper (wie klein 
muss ich mich machen, damit ich durch den Reifen passe?), mit 

verschiedenen Materialien (der Luftballon ist leichter, aber größer als der 
Tennisball) und mit anderen Kindern (wollen wir zusammen ein Haus 

bauen?) notwendig. Grundlage für ein gesundes Selbstbewusstsein sind 
Erfolgserlebnisse über positive Bewegungserfahrungen.  

 
 

Beginn: auf Anfrage 

Dauer: I 12 x 55 Minuten wöchentlich II 12 x 55 Minuten wöchentlich 
 
Zeit: I Kurs Mittwoch, 14.00 - 14.55 Uhr (3- 6 Jahre) 

 II Kurs Donnerstag, 14.00 – 14.55 Uhr (5- 8 Jahre) 

Ort: Maybachstraße 14, 60433 Frankfurt  

                       Sportsaal, 1. Stock 

Kosten 40,- Euro Mitglieder / 72,- Euro Nicht-Mitglieder 

Teilnehmer: 10 Kinder 

Leiterinnen: Annette Krawietz (Dipl. Sportwiss., Zusatzqualif. Motopädagogik),                 
Isabelle Kruppa (Übungsleiterin), Daniela Eisfeld (M. Sc.Sportwiss.) 


